[image: image1.wmf]            Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sokołowie Podlaskim

         08-300 Sokołów Podlaski ul. Lipowa 50 tel.fax (0-25) 781 26 67





e-mail: osir@siedlce.home.pl 
www.osir.sokolowpodl.pl








Sokołów Podlaski, 27.10.2010 r.

ZAPROSZENIE

Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz Miejski Klub Koszykówki w Sokołowie Podlaskim zaprasza na 

VII OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ MINI KOSZYKÓWKI DZIEWCZĄT 

„SOKÓŁ 2011”.

Założenia organizacyjne
1. Cele turnieju: organizacja atrakcyjnej zabawy koszykarskiej  dla dziewcząt rozpoczynających „Przygodę z Koszykówką”, promocja koszykówki w regionie wschodniej części Mazowsza, nawiązanie kontaktów 
2. Uczestnicy: dziewczęta urodzone w 2000 r. i młodsze
3. Termin:   7-9 stycznia 2011 r.

4. Miejsce: Publiczne Gimnazjum Nr 2 w Sokołowie Podlaskim, ul. Repkowska 3 ((zakwaterowanie, wyżywienie, gry). 

5. Składy zespołów: 12 zawodniczek + trener + 2 osoby towarzyszące. 

6. Sposób przeprowadzenia turnieju: 8 zespołów (2 grupy – „każdy z każdym”) następnie mecze o miejsca I-IV (finał A) i V-VIII (Finał B)z zaliczeniem wyniku z grupy i grą „każdy z każdym” w poszczególnych finałach lub 6 zespołów – jedna grupa – „każdy z każdym”
7. Przepisy: czas gry 4x10’ (czas zatrzymywany tylko na rzuty i czas trenera), pozostałe według przepisów mininkoszykówki.

8. Nagrody: koszulki dla wszystkich uczestników, puchary dla 8 ekip, medale dla zawodniczek 3 pierwszych zespołów, statuetki dla „Pierwszej Piątki” turnieju, pamiątkowe dyplomy dla uczestniczek meczu „Mini Gwiazd”, 

9. Atrakcje: darmowe wejście na Krytą Pływalnie, mecz „Mini Gwiazd” pomiędzy grupą A i B (dla 2 najlepszych zawodniczek z poszczególnych drużyn, 2 x 10 min.), spotkanie szkoleniowe z poczęstunkiem dla trenerów.

10. Koszty: 120 zł od uczestnika plus 150 zł wpisowego od zespołu.

11. Termin i sposób zgłoszeń: do 30 grudnia 2010 r. (o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń). 

12. Telefon kontaktowy i e-mail: 0 609 181 650, trmariusz@op.pl
PROGRAM

V OGÓLNOPOLSKIEGO TURNIEJU KOSZYKÓWKI DZIEWCZĄT

„SOKÓŁ 2011”

7-9 styczenia 2011 

Sokołów Podlaski
06.01.2011 (czwartek)

Przyjazd ekip, zakwaterowanie plus kolacja

20.30 odprawa techniczna

07.01.2011 (piątek)

08.30-18.45 gry w grupach

11.00 Otwarcie Turnieju

20.00 Basen dla ekip przyjezdnych
08.01.2011 (sobota)

08.00-13.00 gry w grupach

13.30-18.15 gry w finałowe

20.30 Mecz „Mini Gwiazd” (po 2 najlepsze zawodniczki z każdej ekipy tworzą drużyny 8-mio osobowe, grupa eliminacyjna A na grupę B)
21.30 Spotkanie szkoleniowe dla trenerów plus poczęstunek

09.01.2011 (niedziela)

09.00-11.30 gry w finałowe (na dwóch salach)

12.00 Uroczyste Zakończenie Turnieju
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